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Agg. Prot. 4150/2025 
 
AL CONSIGLIO FEDERALE 
AI COMITATI/DELEGATI REGIONALI 
ALLE SOCIETA’ AFFILIATE 

 
 
 

CIRCOLARE N. 98/2025:  
 
OGGETTO: Programma Test Societari e Territoriali – Stagione 2025–2026 (Settore Canoa Velocità, 
Paracanoa e Discesa) 
 

Le Direzioni Tecniche dei Settori Canoa Velocità, Paracanoa e Discesa, in collaborazione con l’Istituto 
di Medicina e Scienza dello Sport di Roma e con il supporto dei Coordinatori di Settore e del Referente 
Progetto Fickcoach, comunica alle Società affiliate il programma dei Test Societari e Regionali per la 
stagione 2025–2026. 

 
CANOA VELOCITÀ: 
Tali attività rientrano nel progetto nazionale FICKCOACH, finalizzato al monitoraggio delle 

prestazioni, alla raccolta dati e alla selezione degli atleti delle categorie Ragazzi e Junior per la 
partecipazione alle selezioni in barca singola della stagione 2026. La partecipazione alle prove da parte 
degli atleti U23 e Senior potrà costituire titolo di valutazione, da parte della Direzione Tecnica, per 
un’eventuale convocazione ai raduni federali invernali. 
 

1. FINALITÀ DEL PROGETTO 
I test proposti perseguono i seguenti obiettivi: 

• Monitorare in modo strutturato lo stato di forma degli atleti su scala nazionale 
• Raccogliere dati oggettivi per l’elaborazione delle Ranking List ufficiali 
• Costruire un percorso tecnico di valutazione omogeneo e condiviso 
• Fornire parametri misurabili per la selezione degli atleti nelle competizioni individuali 

 
2. STRUTTURA DELLE ATTIVITÀ 

 
Come da documento allegato 
 
WINTER CHALLENGE 2025–2026 (seguirà specifica comunicazione) 

• Fase Nazionale: riservata ai migliori atleti emersi dalla classifica nazionale delle fasi regionali (segui-
rà specifica comunicazione) 

• Contributo massimo alla Ranking List: 20 punti 
 

3. CALENDARIO ATTIVITÀ 
 
Come da documento allegato 
 

4. SUDDIVISIONE TERRITORIALE 
 
Come da documento allegato 
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5. RANKING LIST – CRITERI DI VALUTAZIONE 

 
Come da documento allegato 

 
 

5. DISPOSIZIONI FINALI 
La partecipazione ai Test Societari è obbligatoria per accedere a tutte le fasi successive (regionali e na-
zionali). 
• Tutti i dati (foglio Excel allegato) dovranno essere caricati con puntualità attraverso i link indicati di 

seguito, ad eccezione di quelli relativi alla paracanoa, che continueranno ad essere gestiti tramite la 
piattaforma FICKCOACH. 

o TEST SOCIETARI 2025-2026 https://forms.gle/oQkhqBfX3A9pAwE27  
o TEST TERRITORIALI 2025-2026 https://forms.gle/skXK8p6U5wuLsmUQ6 

• La Direzione Tecnica si riserva la facoltà di convocare atleti a propria discrezione, sulla base di esi-
genze tecniche o valutazioni di interesse federale. 

 
I test per la Canoa Discesa e la Paracanoa rientrano nel progetto nazionale FICKCOACH, volto al 

monitoraggio delle prestazioni e alla raccolta sistematica dei dati. 
Per la Canoa Discesa, i dati dovranno essere caricati secondo le stesse modalità previste per la Canoa 

Velocità. La Paracanoa, invece, seguirà la consueta procedura degli anni precedenti, con l’inserimento 
diretto sulla piattaforma Fickcoach. 
 

Si precisa che per le discipline Canoa Slalom e Canoa Polo seguirà una comunicazione specifica. Per 
ulteriori informazioni tecniche o chiarimenti operativi, le Società possono contattare la Direzione Tecnica 
del Settore. 

 
L'occasione è gradita per inviare cordiali saluti. 

 
Dott.ssa Pamela Venditti  

Segretario Generale 
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